
 
 
 
 
   
 
 

 

 
 
 

   

  

 

 

 

 

 ارزشيابي مهارت شغلی

 

 

 

 

 

 ارزشيابي مهارت شغلی

 

 

 عملي ( نقشه كار عملي ) پروژه 

 ( Windows مدیریت فایل ها ) استفاده از رایانه و

نام آن را به    بسازید    Dektopروی    ه ـک پوشـی  -1 ،      اداره، سپس 

 دهيد .  تغيير

تغيير  Windows          ( را به  Volume Label)    C:برچسب دیسک درایو    -2

 نمایش دهيد .  جزئيات  اساس   بر را : C درایو و محتویات   دهيد

مقدار حافظه  سپس  مشخصات سيستم خود را نمایش دهيد ،    -3  

  (RAM  سيستم )  را برحسب مگابایت  خودMB    یاGB    درون یک فایل

 با تنظيمات زیر : ) (wordpadمتنی 
 ، زیرخط ، زنگ قرمز   13سایز 

 ذخبره نمایيد .   :D، سپس آن را در درایو بنویسيد 
 

 

روی ميزکار ایجاد    microsft word( از برنامه  shortcutیک ميانبر) -4
 نمایيد. 

با سوند    -5 تصویری  فایل های  حداکثر    pngتمام  را    1MBبا حجم 
پوشه ساخته شده   درون  را  نموده سپس عمل جستو  جستجو 

    درميزکار ذخيره نمایيد.

 

 ( Windows نام پروژه عملي :)

 

 

 :     تنظيم کننده  

 :   مقياس نقشه

 :    د كننده ــائيــت

1 

               

 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 
 ) اینترنت و ارتباطات ( 

 با نام خودتان با مشخصات زیر ایجاد نمایيد .  connection یک -1

 oo50KAرمز عبور :       SB93DX نام کاربر :

 . اضافه نمایيد  Favorites( را در  ir.w.meduwwسایت )  -2

با    irpnu@Reg.به آدرس    بالانامه با اولـویت    یک Outlookدر نرم افزار    -3

   Fars@pnu.irآدرس    به  آشکاررونوشت  " و    دانشگاه پيام نور موضوع "  

ارسال    Studentبا نام    امضاءضميمه شده و یک    فایل متنی  همراه    به

 . کنيد 

ایجاد کرده و سپس دو    outlookدر نرم افزار    Friendsیک گروه با نام    -4

 .   زیر را از به آن اضافه کنيد عضو جدید 

Reza@yahoo.com    

                                     Sara@gmail.com 

 ( Internet نام پروژه عملي :)

 تنظيم کننده      : 

 :    مقياس نقشه

 :      د كننده ــائيــت
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Icdl   کاربر
 

 کد استاندارد : 41035021237

 زمان : 2 ساعت
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 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 

Word 

  خودتان در پوشه    Textنام    یک سند جدید ایجاد کنيد و آنرا با  -1

 ذخيره نمایيد . 

 انجام دهيد .  صفحهتنظيمات زیر را در  -2

 سانتی متر   3  پایينو    بالاکاغذ از    حاشيه هایالف :  
 تمامی صفحات دارای سربرگ متن زیر باشند:ب : 

Microsoft word 

 جدول زیر را رسم کنيد .  -3
 

 

 نام 
 نمره 

 پایان ترم  مستمر 

 20 18 مریم 

 18 16 زهرا 
 

  )تصویر به صورت دلخواه باشد کنيد .   درج  زیر را    تصویر  -4
 (و دارای قاب و سایه باشد  

 

 
 (Word نام پروژه عملي :)

 

 :     تنظيم کننده  

 :   مقياس نقشه

 :    د كننده ــائيــت
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 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 

Excel 

 ذخيره نمایيد .  خودتاندر پوشه  sheetبا نام  پوشه  یک کار  -1

 جدولی با مشخصات زیر رسم نمایيد .  -2

 مشخصات  

 ردیف 
نام و نام  
 خانوادگی 

 نام دروس 
 معدل 

 فيزیک  زبان ریاضی 

 16.25 18 14.75 زهرا حميدی  1
 

 17 20 18 مریم مرادی  2
 

 

 هر سه درس را محاسبه نمایيد .  معدل،    توابعبا استفاده از    -3  

       روی داده ها مشخص باشد .  برچسب نمودار -4

نفر در    دو( را برای    معدل ، یا نمرات سه درس )    مربوطه    نمودار   -5

 ایجاد نمایيد .   گاربرگی جداگانه

انجام دهيد    3  عدد   D5 در سلول    -6 تنظيمی  و  کرده  تایپ  تا    را  که 

 .  شوند اضافه تا    3تا   3 اعداد D40سلول 

 
 ( Excelنام پروژه عملي :)

 

 :     تنظيم کننده  

 :   مقياس نقشه

 :    د كننده ــائيــت
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 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 

Access 

  خودتاندر پوشه    sellerیک پایگاه داده ایجاد کرده و آنرا با نام    -1

 ذخيره نمایيد . 

 شامل فيلدهای زیر تهيه نمایيد .  memberیک جدول با نام  -2

Data Type Field Name 

Number  کد ملی 

Text نام   

Text  شهر 

Text آدرس  

       

نتواند درفيلد  ،     که کاربر  کاری کنيد  تنظيماتی انجام دهيد که    -3

 خالی بگذارد .   ۀخان،     کدملی  

 دو رکورد به دلخواه وارد کنيد .  -4

( فرم را    Titleو عنوان )  طراحی کنيد   memberفرمی از جدول    -5

 فرم کارمندان قراردهيد. 

 شده بندی گروه،   نام اساس بر که کنيد ایجاد گزارش یک  -6

  . باشد 

 

 (Access نام پروژه عملي :)

 

 

 :     تنظيم کننده  

 :   مقياس نقشه

 :    د كننده ــائيــت
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 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 

Powerpoint 

( طراحی و آنرا با    Themesسه اسلاید به دلخواه با تمهای مختلف )    -1

 نام  دلخواه درپوشه خودتان ذخيره نمایيد . 

 با تنظيمات زیر رسم کنيد .   تصویردلخواهیک   دوم محتوای اسلاید   -2

 دلخواه  عکس  قاب ه بعدی ،رنگ س   الف : 

 ثانيه   4 انيميشن دلخواه با تأخيرب :  

 ج :  شماره گذاری اسلایدها      

 بسازید و آنرا مخفی کنيد .  دوم یک کپی از اسلاید  -3

(برای تمام    Footerنام و نام خانوادگی خود را به عنوان پاصفحه )    - 4     

 .  اسلایدها تعریف کنيد

 

 ( Powerpoint نام پروژه عملي :)

 

 

 :     تنظيم کننده  

 :   مقياس نقشه

 :    د كننده ــائيــت
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