
 
 
 
 
   
 
 

 

 
 
 

   

  

 

 

 

 

 ارزشيابي مهارت شغلی

 

 

 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 

 ( Windows مدیریت فایل ها ) استفاده از رایانه و

، سپـس یـک    بسازید   Dektopروی    ان ـودت ـخ امـه با ن ـک پوشـی  -1

درون آن ایــجاد کرده و مشخصات شناسنامه ای خود    متنیفایـل 

( درون آن  قرار    سبز   رنگ  ه ــب  و   زیرخط   ، بصورت   20   یزسارا با )

 دهيد . 

مرتب و بر اساس نوع    صعودیرا به صورت    Cهای درایو  ن  آیک  -2

 .  کنيد گروه بندی 

  دوم  به طوریکه حرف   (  C  :)در درایو    چهارحرفیی  تمام فایل ها  -3  

با  پسوندشود،    شروع  d آن  حداکثر   ظرفيت   با  ، Xlsx با 

(2MB)   نمایيد   ذخيره  را جستجو  عمل  ، سپس کنيد   جستجو .                                                                            

  نآقرار دهيد و روی ميزکار  ،      pictures Myعکس از پوشه  یک    -4

رنگ  سپس   ، صفحه قرار دهيد  وسط در   backgroundرا به عنوان 

 تغيير دهيد .    آبیپنجره در ویندوز را به رنگ  

منوی panel Control آیتم  -5 در  بصورت   start واقع    منویی را 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          . نمایش دهيد 

 

 ( Windows نام پروژه عملي :)

 

 

 :     تنظيم کننده  

 :   مقياس نقشه

 :    د كننده ــائيــت

1 

 

 کد استاندارد : 41035021237  

 
 

 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 
 ) اینترنت و ارتباطات ( 

 به اسم خود بسازید که دارای مشخصات زیر باشد:   connection  یک -1

 aliنام کاربری : 

 222رمز عبور: 

 444666شماره تماس:

 طوری تنظيم کنيد که  راIE ) )   مرورگر اینترنتبرنامه   -2

 هفته ازسایتهای مشاهده شده را نگهدارد . 2الف : سوابق  

درصـفحه وب نشـان    انيميشـن هاب : تنظيمياتی انجام دهيد تا  

 .  داده شود

اولویت    -3 با  نامه  آدرس    پایينیک  باموضوع     Mina@Gmail.comبه 

ضميمه شده و یک    عکسبه همراه یک    آزمون " و محتوای دلخواه"

 نام خودتان ارسال نمایيد .  ء با امضا

ــه    -4 ــده را بـه حـالـت    Outboxنـامـه هـای موجود در پوشــ   خوانـده نشــ

 .  مرتب نمایيد  نزولیدرآورید ، سپس آنها را به صورت  

 
 ( Internet پروژه عملي :)نام 

 تنظيم کننده      : 

 :    مقياس نقشه

 :      د كننده ــائيــت
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 ارزشيابي مهارت شغلی

 

 ارزشيابي مهارت شغلی

 
Icdl کاربر 

 

 سری 2

 
 زمان : 2 ساعت
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 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 

Word 

نام    -1 با  آنرا  و  کنيد  ایجاد  جدید  سند  پوشه    Officeیک  در 

 ذخيره نمایيد .  خودتان 

در وسط صفحه درج    Watermarkرا به صورت    Allahکلمه    -2

 نمایيد . 

 جدول زیر را درج کنيد .  -3
 

 سن  نام و نام خانوادگی  ردیف 

 45 بهاره اسکندری  1

 18 مریم اميری  2

 50 لادن زارع  3

 

   

 

ــادیک   -4  ــ ــخواه درج کرده و ب ــبه دل  نم  ــد ميانب ــرای آن کليــ ــ ــ ــ ــ ر  ــ

M+ Shift+  Ctrl    رای بـ فـقـط  ــه  ک قـوریـ بـ ــد  ي نـ کـ ریـف  عـ ــد تـ ــن  ســ

 ( فعال باشد .  Office)  جاری

 
 (Word نام پروژه عملي :)

 

 

 :     تنظيم کننده  

 :   مقياس نقشه

 :    د كننده ــائيــت
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 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 

Excel 

 دخيره نمایيد .  خودتان در پوشه   فاکتوربا نام یک کارپوشه   -1

 جدولی با مشخصات زیر در کاربرگ مورد نظر رسم نمایيد . -2

 فاکتور فروش کالا 

 جمع  تعداد  قيمت  BOOK Name ردیف 

1 ICDL 5000  50 ریال  

2 PHOTOSHOP 25000  20 ریال  

3 FLASH 10000  15 ریال  

4  HANDFREE   50000  10 ریال  
 

ک    NameBookبرای ســــلول    -3    ا    Comment  یـ اب)بـ ام کتـ ه    نـ ــافـ (اضــ

 نمایيد .

4-    ، توابع  از  استفاده  جمع  مقدار    بيشترین با  سلول  سلول  در  را 

 نمایش دهيد .   قرمزمحاسبه نمایيد و با رنگ   جداگانه

 ایجادنمایيد .  جداگانهرا در کاربرگی    جمعنمودار مقایسه ای   -5

  Enterرا طوری تنظيم نمـایيـد کـه بـا فشــــردن کليـد    Excelنرم افزار    -6

 حرکت کند .  بالامکان نما به  

 
 ( Excelنام پروژه عملي :)

 

 :     تنظيم کننده  

 :   نقشهمقياس  

 :    د كننده ــائيــت
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 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 

Access 

  خودتـانپوشــــه   در  Userیـک پـایگـاه داده ایجـاد کرده و آنرا بـا نـام    -1

 ذخيره نمایيد .

 شامل فيلدهای زیر تهيه نمایيد . کاربر یک جدول با نام   -2

Data Type Field Name 

Auto Number  ردیف 

Text   نام و نام خانوادگی 

Number  نمره 

Number  تلفن 

OLE Object  عکس  

 سه رکورد به دلخواه وارد کنيد  .    -3

 . ( تعریف شود    key Primery ) اوليه کليد ردیف به عنوان فيلد  فيلد  -4

 ظاهر شود  .  خقادرج شود پيغام   15چنانچه نمره کمتر از   -5

ا     پرس و جویی  -6 ه نمره آنهـ ه افراد ی کـ د کـ می     18تعریف کنيـ

 باشند را نمایش دهد .

  تصویر زمينه فرمی از جدول طراحی کنيد بقوریکه دارای یک  -7

 درج شود.  بالای صفحهو عنوان در  

 

 (Access نام پروژه عملي :)

 

 

 :     تنظيم کننده  

 :   مقياس نقشه

 :    د كننده ــائيــت
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 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 

Powerpoint 

 ذخيره نمایيد .  خودتان در پوشه    Powerpointفایلی با نام   -1

 

 .ایجاد نمایيد    (  متفاوتتمهای  )    Themes اسلایدهای زیر را با -2

 

 

 

 :  به صورت زیر باشد   ها  اسلایدیکی از   تنظيمات   -3  

 سایه دار ،   ضخيم ،    صورتی:    نوشته ها رنگ  

  .نمایيد زیر اضافه ، عبارت    اسلاید   پایين سمت چپدر قسمت    

 (( خودتان   خانوادگی نام  و نام  درج ))  : کننده تهيه 

ــلایدها را    -4  ــماره گراریاس ــلاید ها  را    ش ــپس یکی از اس   مخفی کرده و س

   نمایيد .

د )  -5 ایيـ ا را طوری تنظيم نمـ دهـ ا زدن    wSet Up Slide Sho اســــلایـ ه بـ ( کـ

 یابند .  خاتمه، هنگام اجرای  اسلایدها  ، اسلاید ها ،  ESC کليد

 

 

 ( Powerpoint نام پروژه عملي :)

 
 

 :     تنظيم کننده  

 :   مقياس نقشه

 :    د كننده ــائيــت
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 ارزشيابي مهارت شغلی

 

Allah ❖   معرفی فصلها 

 سالها و ماههای شمسی   •


