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 ارزشيابي مهارت شغلی

 

               

 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 
 ) اینترنت و ارتباطات ( 

 :طوری تنظيم کنيد که  راMicrosoft edge  ( ( MEمرورگر برنامه   -1

 .  تغيير دهيد irantvto.irرا به   home pageصفحه خانگی یا الف : 

 د . هفته از سایتهای مشاهده شده را نگهدار 3سوابق  ب :  

را به گونه ای تنظيم کنيد که در هنگام خروج از   Outlookنرم افزار   -2

  قرار دارند به items Deleted نرم افزار، کليه نامه هایی که در پوشه
 . شوند  حذف،   خودکار صورت 

افزار    -3 نرم  با  ،     Outlookدر  اي   آدرسبه    بالااولویت   نامه 

 .comhotmail@bmi    عنوان   رونوشت   و  citizenبا 

محتوب   yahoo.comcit@پنهان  رنگ   ي اا  با  ،  ايجاد     آبی   دلخواه  کنيد 

" به آن    شهروندبا محتوای "  "  بانک ملی  "  به اسم    امضایک  سپس  

 .  آن ضميمه کنيد  به تصویری یک فایل  ، سپساضافه کرده  

"    گروهیک    -4 نام  افزار    "  Usersبا  نرم  و    outlookدر  ایجاد کرده 

 .   به آن اضافه کنيدزیر را    سپس عضو جدید
User@gmail.com 

 ( Internet نام پروژه عملي :)

 تنظيم کننده      : 

 :    مقياس نقشه

 :      د كننده ــائيــت

2 

 

 

 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 

 ( Windows مدیریت فایل ها ) استفاده از رایانه و

و نام آن    نمایيد  ایجاد  ،     ميزکار روی  ميانبر  یک    Paintاز برنامه   -1

     تغيير دهيد .   نقاشی را به 

مقدار حافظه  سپس  خود را نمایش دهيد ،    مشخصات سيستم  -2

  (RAM  سيستم )  را برحسب مگابایت  خودMB    یاGB    درونword 

pad   : با تنظيمات زیر 

 قرمز ، زیرخط ، زنگ   13سایز 

 ذخبره نمایيد .  :D ، سپس آن را در درایو بنویسيد 
 

  3-  ( نوار  که  دهيد  انجام  جابجایی    Taskbarتنظيماتی  امکان   )

 نداشته باشد ، سپس آنرا مخفی نمایيد .   

   D: و به درایو کرده لخواه انتخاب ه دب ocumentsD پوشه از  دو -4

 .  کپی نمایيد
 

را  پوشه    -5 نام    کنيد   فشرده سازی  کپی شده در سؤال قبل  و 
 قراردهيد.  filesفایل فشرده را 

 

 (  Windowsنام پروژه عملي :)

 

 

 :     تنظيم کننده  

 :   مقياس نقشه

 :    د كننده ــائيــت

1 

 

  

 

 کد استاندارد : 41035021237 

 
 

 10سری 

 
 

 

Icdl کاربر 
 

 ارزشيابی مهارت شغلی  ارزشيابی مهارت شغلی   ساعت 2زمان : 

 

mailto:User@gmail.com


 

 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 

Word 

نام    -1 با  آنرا  و  کنيد  ایجاد  جدید  سند  پوشه  دلخواه  یک  در 

 ذخيره نمایيد .  خودتان 

" به سند    دو خطبه سبک "    آبییک  کادر دور صفحه به رنگ    -2

 اضافه نمایيد . 

 جدول زیر را رسم کنيد . -3

 

 

  نام  ردیف 

1   

2    

 

 

صورت    Icdlکلمه    -4 به  درج    Watermarkرا  صفحه  وسط  در 

 نمایيد . 

 
 ( Wordنام پروژه عملي :)

 

 :     تنظيم کننده  

 :   مقياس نقشه

 :    د كننده ــائيــت
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 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 

Excel 

 دخيره نمایيد .  خودتاندر پوشه  ميانگين  با نام   پوشهیک کار  -1

 .یجاد کنيد  اجدولی با مشخصات زیر در کاربرگ اول   -2

 مشخصات  

 ردیف 
نام و نام  

 خانوادگی 

 نام دروس 
 معدل 

 فيزیک  زبان ریاضی 

 16.25 18 14.75 رضا اميری  1
 

 17 20 18 علی رستمی  2
 

 

 .هر سه درس را محاسبه نمایيد    معدل،    توابعبا استفاده از   -3   
 

نفر در   دو( را برای    معدل ، یا نمرات ســـه درس) مربوطه    نمودار -4
 ایجاد نمایيد .  گاربرگی جداگانه

به نام شــماره موبایل ایجاد کرده و تنظيمی انجام دهيد    ســتون یک   -5
 رقم از یکدیگر جدا شوند.  3رقم 3که اعداد به صورت  

 
 ( Excelنام پروژه عملي :)

 

 :     تنظيم کننده  

 :   مقياس نقشه

 :    د كننده ــائيــت
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 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 

Access 

ام    -1 ا نـ اه داده ایجـاد کرده و آنرا بـ ایگـ ک پـ ــه    Studentیـ در پوشــ

 ذخيره نمایيد .  خودتان 

ام    -2 ا نـ ه     دانش آموزیـک جـدول بـ دهـای زیر تهيـ ــامـل فيلـ شــ

     نمایيد .

Data Type Field Name 

Auto Number  ردیف 

Text  نام 

Text  نام خانوادگی 

Currency  شهریه 

Text   محل صدور 

Number Tel 

Yes / No  جنسيت 

  مریم و زهرا ( ( فيلد نام دارای فهرست کشوییالف  : 

 باشد .  

 محل صدور به صورت پيش فرض شيراز  باشد . ب  :  

ریال درج شود پيغام     000/300چنانچه ميزان شهریه  بالاتر از  -3

 خطا ظاهر شود . 

 رکورد به دلخواه وارد کنيد .دو   -4

آنها  شــهریه    دانشــجویانی کهپرس و جویی تعریف کنيد که   -5

 را  نمایش دهد .می باشد  ریال   000/500

نام خانوادگی و   شـــامل فيلدهای  گزارشـــی ایجاد کنيد که   -6

 شهریه باشد .

 

 ( Accessنام پروژه عملي :)

 

 :     تنظيم کننده  

 :   مقياس نقشه

 :    د كننده ــائيــت

5 

 

 نقشه كار عملي ) پروژه عملي ( 

Powerpoint 

 ذخيره نمایيد . خودتان در پوشه   نمایش  نام   فایلی با  -1

 . ایجاد نمایيد  (  تمهای متفاوت)   Themes اسلایدهای زیر را با -2

 

 کنيد .  مخفی بگيرید و سپس آن را    کپی دوماز اسلاید  -3        

 . بدهيد جداگانه Transiation ) حرکت ( يك اسلايد هر به -4     

  هنگام اجرا  ( که   wSet Up Slide Sho اســلایدها را طوری تنظيم نمایيد ) -5

 نمایش داده شوند .  نرم افزار  درون پنجرهاسلاید ها  

 

 (  Powerpointنام پروژه عملي :)

 

 

 :     تنظيم کننده  

 :   مقياس نقشه

 :    د كننده ــائيــت
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سازمان

وزارت ارشادفنی و حرفه ای 

 رایانه

Smart art 


